Ecole primaire
Menus du 28 novembre 2022 au  2 décembre 2022
LUNDI
Salade de riz au thon ou duo de crudités[image: ]
Poulet rôti, haricots beurre persillés et penne(Elem)
Lasagnes provençales lentilles et emmental [image: ](Mater)
Yaourt à boire et pomme [image: ]
MARDI
Betteraves[image: ] et saucisson panaché
Croq’in blé fromage(Elem)
Filet de colin sauce bisque(Mater)
Petits pois-carottes et riz créole
Bombel (Mater) ortolan [image: ](Elem)
Tarte aux pommes [image: ] (Mater) yaourt aromatisé (ELem)
JEUDI
Salade de blé provençale
Sauté de bœuf Stroganov(Mater) Filet de colin meunière(Elem)
Fleurette brocolis et chou-fleur et pommes vapeur [image: ] persillées
Yaourt aromatisé [image: ]IDF Compote de pomme[image: ] et fruit du jour
VENDREDI
Salade californienne et radis beurre
Filet de poulet sauce normande (Elem) steak haché (Mater)
Duo de carottes et coquillettes [image: ]
Cabrette [image: ]
Mousse au chocolat [image: ] IDF (Elem) Poire au sirop (Mater)
MISSION ECOLOGIQUE DE LA SEMAINE :     Je fais mes cultures
Rendez-vous dans le hall d’entrée pour découvrir des astuces !
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